
Notater fra fællesmøde mellem Seniorrådene d. 11. marts 2026 

Odder · Hedensted · Skanderborg · Horsens 
Varighed: maks. 2 timer.   
Sted: Fælleden (Rådhuset) i Skanderborg 
Adresse: Skanderborg Fælled 1, 8660 Skanderborg 
Vi mødes i forhallen og bliver ledsaget til mødelokalet. 
 

Deltagere: 
Odder: Harry Bengtsen og Sonja Lottrup 
Skanderborg: Søren Nielsen og Tove Bendixen 
Hedensted: Ib Bræmer og Inga Larsen 
Horsens: Frits Kristoffersen og Lone Knakkergaard  

1. Velkomst og formål 

• Velkomst ved Søren. 
Søren bød velkommen og fortalte kort om Rådhuset i Skanderborg 

• Valg af ordstyrer.  
Frits valgt 

• Valg af referent / person til at tage notater. 
Lone valgt 

• Godkendelse af dagsorden.  
Godkendt 

• Hvorfor mødes vi, og hvad skal vi nå?  
Vi vil gerne nå, det Danske Ældreråd anbefaler. Vi skal have det formelle på plads uden, at det 
bliver for formelt. Vi skal se muligheder og ikke begrænsninger. 
Hvem giver besked om resultatet af vores møde til Regionsældrerådet, som vi forventer giver 
Danske Ældreråd besked. 
Vi skal også give beskeden til de udvalgsformænd/borgmester, der er medlem af 
Sundhedsrådet, Horsens, samt til vores repræsentant i Pårørende-udvalget. 
Herefter må vi afvente den formelle nedsættelse af Patient- og pårørende-udvalget. 

2. Kort status fra hvert Seniorråd 

Hvad fylder lige nu? 
For alle fylder den nye Ældrelov og Sundhedsloven meget. Specielt snitfladerne mellem regionale og 
kommunale opgaver får særlig opmærksomhed. 
 

Odder: det borgmesteren, der er i Sundhedsrådet (Valget blev politisk). Man har årligt 2 møder med 
udvalget.  
Man arbejder på at få rådet i gang.  
Opstillet temaer:  

• boliger, plejeboliger 
• kommunikation  
• Velfærdsteknologi 
• Forebyggelse 
• Implementering af ældre- og sundhedslov 
• Plejehjemspladser. Antallet udvides drypvis. Mange borgere over 85. Man udvider antallet af 

daghjemspladser 
 



Hedensted: der afholdes kvartalsmøder med udvalget. Også møder med udvalgsformand. 
Rådet har også interesse for lokalplaner, men ‘Må ikke invitere borgmester’ til en snak herom??? 

Generelt er udvalgenes dagsordener blevet ’fordelt’ blandt seniorrådsmedlemmer. 
brainstorming  

• ‘Hvordan får vi kommunen til at hænge sammen. 
• 2 nye friplejehjem med hver 30 pladser bliver bygget. Hvad sker der så med de kommunale? 

Kommunerne hænger på tomgangslejen. 
• Vil tilrettelægge udadvendte aktiviteter, f.eks. fremtidsfuldmagter 
• Vil arbejde for, at der i lokalplaner indtænkes Fælleshuse 

 
Skanderborg: rådet mødes med udvalget i april. Der er udarbejdet temaer for rådet arbejde. Rådet er 
bekymret for, hvordan det kan sikres, at der bliver AKUT-pladser nok til kommunens borgere, når den 
nye samarbejdsaftale træder i kraft. Den skal vedtages inden d. 1.4. Man vil afgive høringssvar. 
Forholdene i psykiatrien, (snitflader, opgaver/penge) følges også. 
Der etableres et friplejehjem med 30 pladser, men kommunen er ikke forpligtet til at benytte 
pladserne. 

• Nye Ældrelov. Hvad sker der i ældreplejen, tværfaglighed? 
• Sundhedslov 
• 20.9. Seniormesse kl 10-15 i Fælleden i Skanderborg. Tilrettelægges af frivillige og 

rådsmedlemmer. Alle er velkomne. 
• 2 nye kommunale plejehjem er besluttet. 1 mere på vej mellem Skanderborg og Stilling 
• ‘Seniorboliger’. Udvalget skal holdes til ilden. Curt Liliengren fra Boligøkonomisk vVdencenter 

er en ressourceperson. PFA og OK fonden arbejder med seniorboliger. 
 
Horsens: Formandskabet orienteres af udvalgsformanden efter hvert udvalgsmøde. Rådet mødes 
årligt med Ældre- og Omsorgsudvalget og Social- og Sundhedsudvalget. Sundheds-og Ældrechefen 
deltager i rådets møder 

• 6 nye medlemmer i rådet 
• 23. april afholdes strategimøde (Der skal være en vis baggrundsviden inden) 
• 2. juni: bustur rundt i kommunen med Sundheds- og Ældrechefen 
• Der blev afgivet høringssvar til Midttrafik med ønske om ’knudepunkter’ ved alle 

aktivitetscentre (stoppesteder/knudepunkter der findes også i Skanderborg) 
 

Hvor ser vi behov for fælles handling? 
Det er nu vi skal forsøge at påvirke beslutninger omkring sammensætningen af Pårørenderådet. Det 
nedsættes først fra 2027. 

3. Sundhedsråd Horsens 

• Drøftelse og beslutning om forslag/udkast til samarbejdsaftale for netværket af seniorråd i 
tilknytning til Sundhedsråd Horsens – bilag vedlagt. 
Forslaget blev vedtaget 

• Hvordan bliver vi repræsenteret i de Patient- og pårørendeudvalg, som med virkning fra 1. januar 
2027 bliver etableret i tilknytning til hvert sundhedsråd – bilag vedlagt. 
Vi håber der bliver en plads til en Seniorrådsrepræsentant. 

• Repræsentant til Patient- og pårørendeudvalget. 
2 forslag: 
Horsens, Lone er udpeget af Danske Ældreråd til at repræsentere Ældrerådene i Partnerskabet for 
borgere og pårørende under ministeriets Partnerskab om ældrepleje i praksis. Lone vil gerne sikre 
en tæt koordinering mellem den lokale og nationale erfaring på området. Lone har siddet i 
Seniorrådet i otte år. 



Skanderborg: Frede, der er medlem af Seniorrådet og tidligere læge og har haft tillidshverv på 
flere felter inden for sundhedsområdet. Frede har med sin faglighed mange kompetencer til at 
deltage i rådgivning og diskussioner omkring det nære sundhedsvæsen. 
Forslagene blev drøftet. Ud fra et ønske om, at repræsentanten skulle være tæt på netværket blev 
Lone valgt. 

• Valg af formand og næstformand i netværket Sundhedsråd Horsens. 
Harry, Odder og Søren, Skanderborg blev foreslået. Søren takkede nej. Harry blev valgt som 
formand. Frits, Horsens blev foreslået og valgt som næstformand. 

• Hvad kan der være behov for, at de fem netværk udveksler erfaringer og viden om? 
Vi aftalte at udveksle årsplaner/strategiplaner o.lign. 
Vi må vurdere, hvad der kan være relevant at udveksle. 

Kontakten til pressen? - kan aftales i fællesskab. 
Harry spørger Rita, om vi kan få kontaktoplysninger og referater fra Netværket i Kronjylland 
og evt. andre netværk. Vi må vurdere om de er relevante? 

• Anbefaling: At abonnere på dagsordner og referater fra møder i de respektive sundhedsråd og 
Regionsrådet: 
https://dagsorden.rm.dk/ 

4. Samarbejde fremover 

• Fællesmøder – alle medlemmer af Seniorrådene – tidspunkt? 
Alle kan mødes i forbindelse med Seniormessen d. 20.9.? 
Et egentligt Fællesmøde tilrettelægges i 2027. 

• Koordinering mellem møderne? 
Formand/næstformand koordinerer. 
Hvem skal have besked, om vores valg? Sundhedsrådets formand?  
Harry spørger Rita/Danske Ældreråd. 
Vi kører efter samarbejdsaftalen. 

• Hvordan forankres samarbejdet i hvert Seniorråd? 
Vi melder tilbage til vores råd. 

• Dato for næste møde. 

D. 22.6. Kl. 10 i Vita-park i Odder. 

https://dagsorden.rm.dk/

